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EBE ha llegado a ser reconocida como una parte de la
enfermeria practica en el mundo anglosajon, como lo sefialan
los estandares de la American Nursing Association (ANA) ylos
programas curriculares de la American Association Nursin
College (AANC) , que la incluyen dentro de sus indicadore
esenciales. Esta terminologia se ha empezado a incorporar en e
ambito de América Latina, tanto en publicaciones,como en los
Coloquios Panamericanos de Investigacion en Enfermeria
(Buenos Aires, 2006), Quito (2008) y recientemente en el Brasil
(2010).
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TOMA DE DECISIONES

PROFESIONALES
ALCANZAR
CONOCIMIENTOS
CIENTIFICOS
) MEJORAR LA

CALIDAD DEL

CUIDADO

ENFERMERO

©cuBrIR
NECESIDADES DE

LOS USUARIOS

OBJETIVO DE LA PBE
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Apoyo al
desarrollo de la
investigaciéon en
la practica de
enfermeria

los niveles de la
formacion de
enfermeria la

investigacion

ESTRATEGIAS INNOVADORAS
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ENSENANZA DE iﬁ\ PBE EN ENA

INVESTIGADOR

DESTREZAS
COMPETENCIAS

S i
FORMACION
PERFIL/CARACTERISTICAS
COMPETENCIAS

INVES [TGACION

Fuente: Gloria Cortez Cuaresma
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SERVICIOS DE SALUD

» Formar grupos de reflexion de lo que
significa la practica basada en evidencias.

» Que los Dptos. o Direccion de enfermeria
cuente con presupuesto para
investigacion.

» Considerar en el organigrama estructural
y funcional la investigacion en
enfermeria,

» Se cuente con base de datos
automatizados y acceso a base de datos
de revistas indexadas

» Considerar politica de enfermeria la
produccion cientifica-

ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR EBE/
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FORMACION DE ENFERMERIA

Formacion sostenida de las enfermeras en
todos los niveles , para acceder a base de
datos cientificos

Formacion solida de la investigacion en
distintos tipos y disefios en todos los niveles.

Formacién para la evaluacién Critica de la
investigacion.

Formacion para elaborar reportes de
revisiones sistematicas de literatura.

promover de manera sistematica el desarrollo
de habilidades de pensamiento critico en los
estudiantes de enfermeria como una tarea
esencial de los docentes

N\ £
N\ o]
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GRUPOS DE REFLEXION

s, RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA
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RELATO DE EXPERIENCIA DIRECCION DE
SOBRE EL ENFERMERIA

DPTO DE
ENFERMERIA

Y FUNCIONAL
DE ENFERMER

INVESTIGACION I { COMR‘;EE:ggNIco

SUPERVISION

JEFES DE
SERVICIO

[ )
[ 1
[ SUB JEFES DE ]
[ )
[ )

SERVICIO

ESPECIALIDAD

ASISTENCIALES

=V
s gﬁptado. Estructura de la organizacion. Henry Mintzberg
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En sentido literal indexar significa incluir en
un INDICE

Participantes del Taller
LATINDEX para
Editores de Revistas
Cientificas

en Costa Rica

Para esto, los editores de las revistas deben
identificar aquellos indices, repertorios o
bases de datos que coincidan con su campo
tematico, contactarlos y enviarles
ejemplares de los Gltimos nimeros que se
hayan publicado y un informe en el que se
justifique su calidad. Pero antes, es
condicion indispensable que la calidad de la
revista se haya mejorado al maximo

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

Si una revista INGRESA A UN iNDICE, se
toman en cuenta ciertos criterios de

calidad, que pueden ser agrupados en: a).
calidad del contenido de la investigacion,
b) caracteristicas técnicas o formales, c).
uso por parte de la comunidad cientifica
(o IMPACTO)

3ASE DE
DATOS

DE

REVISTAS IND

Tabdla 111
IM Impacto de las revistas espafiola de Enfermeria en el afio
ZOo0zia
Fl
Indexx de Enfermeria [N=]n] Enfizspo,. Cuiden, Cuidaine, EDIE
Enfermeria Clinica ] Enhspo, Cuiden, Cuidatge, IME,. EDIE;
- ZirAaSHL, Medline
Enferrmera Inbensiva Enfizpo, Cuiden, Cuidatges, IME,. SIRASHL,
.54 bl i
edline
Fotronas profesian [E-] Enfizpo, Cuiden, Cuidatge, BOIE
Fewizta Fol de Enfernrmeria n=g Enfzpo, Cuiden, Cuidatg=, IME, EDIE.,
- ZikAHL, hedline
Enferrmera Liraldgica 0,21 Enfizpo, Cuiden, Cuidatg e
Serokorrmos 0,20 Enfizpo, Cuiden, Cuidatge, IME, SIMRASAHL
PMetaz de Enfermeria 0,149 Enfizpo, Cuiden, Cuidatge, CIRSHL
Cubhura de los cuidados 0,14 Enfizpo, Cuiden, Cuidatg=, ZIRSHL
Enfermeria SAlbaceb= 0.1 Enfizspo. Tuiden, atae
Enfermeria Cientihica .14 Enfzpo,. CTuiden, Cuidatae, EDIE. IME
Bizeden o010 Enfizpo, Cuiden, Cuidatg e
Hiad = 0,08 Enfizpo, Cuiden, Cuidatge, BDIE
Enfernmera Intsagral [N Enfizpo, Cuiden, Cuidatge, IME

N ZD

N\ o]
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\
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL

Politica es una actividad
orientada en forma ideoldgica
a la toma de decisiones de un
grupo para alcanzar ciertos
objetivos

EBE/PEBE, POLITICA DE GESTION
DE ENFERMERIA

PEBE __requiere @6 un
estil organi ny
gestion de los servicios

que posibiliten que ésta

seaung realidad. __—
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DOCENTE
MAESTRO

ESPECIALIDAD INVESTIGADOR
HABILIDAD
DESTREZAS
PRE-GRADV COMPETENCIAS
FORMACION
PERFIL/CARACTERISTICAS
COMPETENCIAS

INVES I IGACIUIN

Fuente: Gloria Cortez Cuaresma

EBE/PEBE

VI Congreso Internacional de Enfermeria- Calidad del Cuidado Investigacion hacia el 2030 - I EncuentroInternacional de Esp
11 Encuentro de lideres en Enfermeria - Foro de Gobernabilidad en acci6n.

RELATO DE EXPERIENCIA SO

MEDLINE, iniciada en 1966 producid.
Una base de datos son of Medicine, fue una de las primeras
registros bibliograficos. constituye en la actualidad la de uso
[ se Incluye el International Nursing Ind

I publicada trimestralmente por el Americ

Muchas bases de datos en ella se recogen, ademas de 270 revista

cientificas son bases de datos

bibliogrdficas pero otras no lo
son.
1982, cuando se creé una base de datos especifica CINAHL
(Cumulated Index in Nursing and Allied Health), producida
por la National League for Nursing y la American Nurses
Association- En realidad en esta base de datos aunque se
centra basicamente en la Enfermeria recoge también

alrededor de otras 17 disciplinas afines a las Ciencias de la
Salud.

CUIDEN (Cuidados en
Enfermeria), elaborado por la
Fundacion INDEX de Granada,

fue una de las primeras bases de
datos especializadas en la

produccion cientifica de

Enfermeria escrita en espariol

ACCEDER A BASE DE DATO5
CIENTIFICOS
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Se identifica con el positivismo, con lo

experimental, con lo que define la Ventajas que ofrece una perspectiva
evidencia en términos puramente critica, reflexiva y fenomenolégica tal, que
cuantitativos, eludiendo las evidencias haga visible perspectivas de la salud
cualitativas y hermenéuticas. invisibilizadas por el pensamiento

hegemoénico
o / N

INCORPORAR
METODOLOGIAS
CUALITATIVAS QUE
SON MAS ACORDES A
UNA VISION HOLISTICA
DE LAS PRACTICAS

INVESTIGACION EN DISTI
TIPOS Y DISENO

VI Congreso Internacional de Enfermeria- Calidad del Cuidado Investigacion hacia el 2030 - I EncuentroInternacional de Esp
11 Encuentro de lideres en Enfermeria - Foro de Gobernabilidad en acci6n.

CUALITATIVA CUANTITATIVA

> CUALI-CUANTI
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\
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL

4 N

La evaluacion critica de una revision sistematica
determina si el estudio es valido, interpreta los
resultados y evalua su aplicabilidad en la practica
clinica, o en el desarrollo de futuras investigaciones.

N /

EVALUACION CRITICA DE UNA
REVISION SISTEMATICA.

VI Congreso Internacional de Enfermeria- Calidad del Cuidado Investigacion hacia el 2030 - I EncuentroInternacional de Esp
11 Encuentro de lideres en Enfermeria - Foro de Gobernabilidad en acci6n.

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

Las revisiones sistematicas se necesitan cu
existe una pregunta puntual general
relacionada con efectividad clinica

jeste tratamiento confiere mayores be
cuando es usado en este grupo de pacie

La revision sistematica es recopilar sintetizar
evidencia cientifica, se logra utilizando los
principios del método cientifico. METAANALISIS ES
UNA REVISION SISTEMATICA.

REPORTES DE REVISIONES
SISTEMATICAS DE LITERATU
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HABILIDADES DE PENSAMIENTO

|
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

CRITICO

-

analizar,

Se define

o

El pensamiento critico es un proceso que se propone
organizan los conocimientos
el conocimiento y la inteligencia para llegar de

forma efectiva, a la postura mads razonable y
justificada sobre un tema.

~

entender o evaluar la manera en la que se

como un proceso mediante el cual se usa

/
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

ACERCAR AL ESTUDIANTE AL MUNDO DE LA CIEN
PARTIENDO DE LA PRACTICA

v j,.a act|v1dad cientifica estudiantil es el primer acercamiento al mundo de la ciencia, la innovacion y la potencial
ormacion de la realidad que percibe el futuro profesional durante su formacion
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

Los avances cientifico-técnicos mundiales con la introduccion y renovacion continua de la tecnologia obligan a emplear
novedosas estrategias en la ensefianza, para garantizar un egresado con perfil amplio, que conozca y emplee en su
quehacer profesional el método cientifico de su profesion

ACERCAR AL ESTUDIANTE A LOS AVAN
CIENTIFICO-TECNICOS MUNDIA
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\
los profesionales de Enfermeria incrementen su produccion RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL

cientifica, es decir, realicen investigaciones propias inherentes a la
actividad que efecttan, divulguen sus resultados en eventos y a
través de la publicacion cientifica en revistas certificadas. Sin
embargo, la evidencia encontrada en la literatura sefala que las
investigaciones publicadas por Enfermeria siguen siendo escasas.

;Por qué se esta realizando esta intervencion de Enfermeria? o ;qué
efecto produce esta intervencion?, ;podria ser mas efectiva otra
intervencion?, ;qué tipo de investigacion se ha hecho sobre este tema?

ACERCAR A LOS ESTUDIANTES A INVESTIGAC
INHERENTES A LAACTIVIDAD QUE REA
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\
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL TEMA

» los curriculos y los docentes de los diferentes niveles de formacion deberian
organizarse de modo que los estudiantes participen de situaciones que los
impulsen a adquirir una actitud de cuestionamiento de la realidad

» Los docentes y los educandos desde la formacion de pregrado deben
acercarse cada vez mas al objeto de estudio de la ciencia de enfermeria en
las diferentes categorias de la practica enfermera.

ACERCAR A LOS DOCENTES AL RIG
CIENTIFICO
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INSTRUMENTOS DE UNA PRACTICA BASADA EN EVIDENCIAS
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RESPONDIENDO A LAS NECESIDADES D
PRACTICA

14



VI Congreso internacional de enfermeria

05/08/2015

PEBE implica ser expertos clinicos y expertos en
investigacion

los expertos “no nacen” sino que “se hacen”,
es decir hay que desarrollar diversas
experiencias que posibiliten que las
enfermeras se hagan expertas en aspectos
especificos.

PEBE

DOCENTES Y DISCENTES COMPROMETIDOS CON L
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