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Resumen 

 

 
El objetivo de esta investigación fue determinar la aplicación de estrategias 

metacognitivas en la producción de textos escritos en estudiantes del Primer año 

de secundaria de la Institución Educativa Particular Luz Casanova de Breña – Lima. 

La metodología empleada corresponde al enfoque cuantitativo, tipo aplicado; 

diseño cuasiexperimental (Pre test – Postest); alcance explicativo. 

La población estuvo conformada por estudiantes del primer grado de Educación 

Secundaria de la Institución Educativa Particular Luz Casanova de Breña – Lima, 

en total 48 sujetos de estudio, divididos en dos secciones (A-B). 

Los resultados fueron procesados y analizados a través de tablas y figuras 

comparativas con la finalidad de contrastar el nivel en el que se encuentran los 

alumnos de ambas secciones, y en qué medida han mejorado después de aplicar 

las estrategias metacognitivas en la producción de textos escritos. 

Se concluyo que las estrategias metacognitivas mejoran significativamente en el 

aprendizaje en la producción de textos escritos en el área de Comunicación en 

los estudiantes de la Institución educativa Particular Luz Casanova de Breña. 
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Abstract 

 
 

The objective of this research was to determine the application of metacognitive 

strategies in the production of written texts in first year high school students from 

the Luz Casanova de Breña - Lima Private Educational Institution. The 

methodology used corresponds to the quantitative approach, applied rate; quasi- 

experimental design (Pre-test - Post-test); explanatory scope. 

The population was made up of students of the first grade of Secondary Education 

from “Luz Casanova” Private Educational Institution, Breña - Lima, a total of 48 

study subjects, divided into two sections (A-B). 

The results were processed and analyzed through tables and comparative figures 

in order to contrast the level of students in both sections, and to what extent they 

have improved after applying metacognitive strategies in the production of written 

texts. 

It was concluded that metacognitive strategies significantly improve learning in the 

production of written texts in the area of Communication in students of “Luz 

Casanova” Private Educational Institution, Breña in Lima. 
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